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• Struttura un ambiente facilitante 
a livello di comprensione: cosa mi viene richiesto?

• Aiuta nella scansione temporale delle attività 
che l’alunno deve svolgere durante la giornata o un 
momento della giornata

• Risponde a un’esigenza comunicativa!

• PREVEDIBILITÀ E AUTONOMIA a sostegno di…
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Agenda visiva
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• Comprensione, 

• frustrazione, 

• anticipazione, 

• gestione dell’imprevisto, 

• senso del tempo, 

• autonomia, 

• autoregolazione e organizzazione
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Quali esigenze comunicative?
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• Oggetti, foto, immagini, simboli, parole…DIPENDE!

• In genere organizzata in senso verticale

• Solo simboli?
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Come?
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Per chi?



Come?

• Chiara ed essenziale

• Solo i momenti chiave: A COSA SERVE?

• Sempre a disposizione, 
in un luogo stabilito, 
non volante!

• Scansione visiva chiara: 
è utile togliere l’attività fatta 
per sottolineare che è completata?
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Come?

• Va insegnata!
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Va insegnata!
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Va insegnata!
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Tanti tipi, tanti formati

A seconda dell’esigenza!

Agenda del momento: 

• Per un primo utilizzo 
• Per rispondere a una richiesta 

compulsiva
• Per aiutare nella transizione
• Per aumentare i tempi di 

attesa
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Tanti tipi, tanti formati

A seconda dell’esigenza!

Agenda giornaliera: 

• Più complessa
• Prevedibilità
• Creazione di routine (a casa o 

a scuola)
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Tanti tipi, tanti formati

A seconda dell’esigenza!

Agenda portatile per attività: 

• Gestione del cambiamento
• Prevedibilità
• Autonomia
• Comprensione di contesti 

nuovi
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Agenda 
settimanale: 

• Molto 
complessa

• Attesa di un 
evento gradito

• Autonomia

Tanti tipi, tanti formati
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Agenda Visiva mensile - Calendario
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RISORSE UTILI

info@fareleggeretutti.it

mailto:info@fareleggeretutti.it
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